
Escola de  Vela 

Início em Março 2026

ADULTOS



Laser Bahia

É um veleiro versátil e estável

Ideal para a iniciação à vela

Capacidade para 3 a 5 tripulantes

Seguro, confortável e fácil de manobrar
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Modelo Programa Objetivos Preço

Modelo
O aluno terá acesso a 8 aulas, que deverão ser
marcadas até à quarta-feira anterior, de acordo com
a disponibilidade de vagas.

O cancelamento de uma aula pode ser feito até 48
horas antes.

Em caso de não comparência, a aula será descontada
do pacote.

Cada aula tem a lotação de 3 alunos.



Manhã Tarde Programa 

09:00 13:30 Aula teórica

09:45 14:15 Preparação de equipamento 

10:15 14:45 Navegação 

12:00 16:30 Lavagem e arrumação de material

Sábado ou Domingo
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Modelo Programa Objetivos Preço

Objetivos
Para concluir com sucesso o Nível 1, o aluno deverá:

Navegar ao leme num percurso bolina–popa,
completando 3 voltas;

Obter mais de 70% num teste de escolha múltipla.

A conclusão bem-sucedida da Escola de Vela – Nível 1
dá acesso ao Nível 2



Preço 
Pacote – 8 Aulas
Valor: 200€

Inclui:

Utilização das instalações do clube para banhos

Treinador

Manual

Colete

Aulas teóricas

Aulas práticas

Seguro
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Inscrição:


	Formulário de inscrição: 


